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KORONAWIRUSIE

Informacja Glownego In-
spektora Sanitarnego dla
0sob powracajacych z obsza-
row zagrozonych koronawi-
rusem

Jesli wrocites z obszarow wy-
sokiego ryzyka wystepowania
koronawirusa w ciaggu ostat-
nich 14 dni i:

1. zaobserwowate§ u siebie
objawy takie jak: goraczka, ka-
szel, duszno$c¢ i problemy z od-
dychaniem to:

* bezzwlocznie, telefonicznie
powiadom stacje sanitarno-
-epidemiologiczna lub

« zglos§ sie bezposrednio do
oddziatu zakaznego lub
oddzialu obserwacyjno-za-
kaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postepo-
wania medycznego.

2. nie zaobserwowate$ u sie-
bie wyzej wymienionych ob-
jawow, to przez kolejne 14 dni
kontroluj swoj stan zdrowia,
czyli codziennie mierz tempe-
rature ciata oraz zwro¢ uwage
na wystepowanie objawow
grypopodobnych (zle samo-
poczucie, bole miesniowe, ka-
szel).

* Jezeli po 14 dniach samo-
obserwacji nie wystapily
wyZej wymienione objawy,
zakoncz kontrole.

* Jezeli w ciggu 14 dni samo-
obserwacji zaobserwujesz
wyzej wymienione objawy
to:

* bezzwlocznie, telefonicznie

powiadom stacje sanitarno-
-epidemiologiczna lub

* zglo$ sie bezposrednio do
oddziatu zakaznego lub
oddziatu obserwacyjno-za-
kaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postepo-
wania medycznego.

3. miates$ kontakt z osoba chora
lub zakazong koronawirusem
to bezzwlocznie, telefonicznie
powiadom stacje sanitarno-e-
pidemiologiczna.

Najblizsza stacja sanitarno-
epidemiologiczna znajduje
sie w Zgorzelcu przy ul. War-
szawskiej 11, tel. 75 64 94
520. Po godzinie 15:00, w dni
Swiateczne i ustawowo wolne
od pracy dyzur pelni pracow-
nik PSSE pod numerem tel.
691 770 919

Najblizszy Oddziat Chorob Za-
kaznych znajduje sie w Bole-
stawcu przy ul. Jeleniogorskiej
4, tel. 75 738 02 00.

Komentarz w sprawie koro-
nawirusa udzielony przez dra
Mariusza Kausa - Zastepce
Dyrektora SP ZOZ w Boga-
tyni ds. Lecznictwa.

Przede wszystkim nalezy unik-
nac¢ kontaktow bezposrednich
- podkresla dr Mariusz Kaus.
Jezeli mamy jakikolwiek pro-
blem, konsultujmy sie telefo-
nicznie. Takim podstawowym
informatorem pod tym wzgle-
dem jest Sanepid. Udzieli
paristwu wszelkich informacyji,
we wszelkich watpliwosciach.
Mam tu przede wszystkim na
mysli osoby wracajace z tere-
now zagrozonych, z terenow
w ktorych epidemia korona-
wirusa zostala stwierdzona.
Takie osoby powinny unika¢

miejsc publicznych. Te miej-
sca, jak juz z dotychczasowych
wiadomosci wynika, zostaja
natychmiast wylaczone z dzia-
talnosci, w zwiazku z czym
chcielibySmy uniknac¢ takiej
sytuacji, zeby problem wylg-
czenia dotyczyl jednostek shiz-
by zdrowia.

(...) W pierwszej kolejnosci,
jesli mamy jakiekolwiek wat-
pliwosci co do naszego stanu
zdrowia, wrociliSmy z rejonu
zagrozonego I zalozmy ze czu-
Jjemy sie dobrze, ale chcieliby-

Lista oddziatow zakaznych

w wojewodztwie dolnosigskim wskazanych dla pacjentow
potencjalnie zainfekowanych koronawirusem:

* Bolestawiec, Zespot Opieki Zdrowotnej, ul. Jeleniogdrska 4

» Watbrzych, Specjalistyczny szpital im. Dra Alfreda Sokotow-

skiego, ul. Batorego 4

* Wroctaw, Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza-
-Radeckiego, ul. Chatubiriskiego 2-2A

* Wroctaw, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. J.Gromkow-
skiego, ul. Koszarowa 5
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BEZPLATNY

Smy zasiegnac informacji, wte-
dy nie idZzmy nigdzie, tylko po
prostu zadzwonmy. Podstawo-
wym numerem jest ten znany,
podawany w mediach, o0gol-
nokrajowy nr Sanepidu, mamy
rownieZ na naszej stronie SP
Z0Z Bogatynia, do ktorej od-
wiedzenia zachecam, podane
numery lokalnego Sanepidu
I tam mozna dowiadywac sie
co w takiej sytuacji powinni-
smy zrobic.

To jest kwestia naszej zbiorowej
odpowiedzialnosci, czy po pro-
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stu sami sobie nie stworzymy
wiekszego zagrozenia poprzez
nieodpowiedzialne dzialanie.
Nieodpowiedzialnym  dziala-
niem jest udawanie sie osobi-
scie do jakiegokolwiek punktu,
miejsca, poradni, izby przyjec¢
szpitala. Tego nie nalezy ro-
bi¢. Oczywiscie, kiedy mamy
do czynienia z zaburzeniami
stanu zdrowia, zatézmy, Ze
wystepuja u nas objawy, ktore
nas niepokoja, pamietajmy, ze
w 97% przypadkow, jak w tej
chwili sie podaje, przebieg
infekcji koronawirusowej jest
niegrozny dla zycia i zdrowia.
Przebiega podobnie do grypy,
a wiec objawami sa kaszel,
wysoka - powyzej 38 stopni -
goraczka i w zasadzie dopiero
w momencie, kiedy pojawia-
ja sie zaburzenia oddychania,

kiedy pojawia sie dusznosc,
trudnosci z oddychaniem - re-
alne trudnosci z oddychaniem,
wiedy jest to punkt, w ktorym
powinnismy skorzysta¢ z po-
mocy. Rowniez o tq pomoc po-
winnismy monitowac zdalnie,
czyli telefonicznie, najprosciej
- dzwonigc pod dowolny nr,
ktory panstwo znaja - czy to
bedzie nr do pomocy nocnej
i Swigtecznej, czy nr do Sane-
pidu, czy do izby przyjec tutaj,
czy do jakiejkolwiek jednostki
stuzby zdrowia, wtedy zosta-
ng panstwo poinformowani,
jakie beda dalsze kroki. Jest
mozliwos¢  bezposredniego
transportu osoby, ktora spetnia
podstawowe kryteria i moze
by¢ podejrzana o infekcje koro-
nawirusem, do oddzialu zakaz-
nego, gdzie zostang wykonane

odpowiednie testy stwierdza-
Jjace badz wykluczajgce obec-
1nos¢ koronawirusa. (...)

Pod wszystkimi numerami tele-
fonicznymi bedziemy panstwu
udziela¢ informacji, bedziemy
zbiera¢ wywiad od panstwa,
Jjaka jest obecna sytuacja i be-
dziemy informowac co bedzie
sie z dalej panstwem dzialo
w takich momentach, kiedy
beda jakiekolwiek watpliwo-
Sci.

Jeszcze raz apeluje, azeby nie
udawac sie na izbe przyjec, do
poradni, w Zadne publiczne
miejsca. Maja parstwo moz-
liwos¢ w tej chwili uzyskania
zdalnie zwolnienia lekarskiego
od lekarza rodzinnego, na pod-
stawie informacji udzielonych
mu przez telefon. Na okres

kwarantanny, ktéra powinna
trwac ok. 14 dni, czyli na ten
czas, kiedy nie mamy pew-
nosci, czy nie zaraziliSmy sie
przypadkiem koronawirusem,
nawet jezeli nie mamy Zadnych
objawow, ale wrociliSmy z re-
Jjonu skazonego, mamy mozli-
wos¢ telefonicznie uzyskac od
lekarza rodzinnego zwolnienie.
Kwarantanne mozemy odby¢
w warunkach domowych, nie
musimy nigdzie iS¢, nie mu-
simy z nikim na tet temat roz-
mawiaC osobiscie, mozemy
porozmawiaC przez telefon,
zalatwic tg sprawe i po prostu
pozosta¢ w domu. Nie musimy
iS¢ do pracy. Nalezy odczekac
te 14 dni, ktore jest wymagane,
jezeli w tym czasie nic z nami
sie nie dzieje, mozemy spokoj-
nie wrocic do pracy.

Burmistrz spotyka sie
Z mieszkancami sotectw

Shuzba zdrowia, sprawy zwigzane z utrzymaniem porzadku czy
tez remonty biezace to tylko niektére z tematéw poruszanych
podczas spotkan Burmistrza Miasta i Gminy Bogatynia z miesz-
kancami solectw. W spotkaniach, ktore odbyly sie juz w Luto-
gniewicach, Krzewinie i Dzialoszynie biora udzial rowniez radni
Rady Miejskiej oraz przedstawiciele spétek gminnych.

Musze powiedzie¢, Ze sg to
spotkania o wiele bardziej kon-
struktywne, rzeczowe i prowa-
dzone w o wiele lepszej atmos-
ferze niz na poczatku kadencji.
Widac, Ze mieszkanicy miasta
I gminy majg coraz wieksza

Swiadomosc¢ sytuacji, w jakiej
sie znajdujemy i nie Zadaja ode
mnie, abym speinial wszyst-
kie zyczenia i bolaczki, ktore
nie zostaly w latach poprzed-
nich zaspokojone. Mieszkancy
trafnie nakreslajg swoje prio-

rytety, sprawy wazne. Nie ma
Juz tzw. koncertu Zyczen. My,
Jjako samorzad, postaramy sie
zrobic¢ wszystko, aby sprostac¢

tym potrzebom - skomentowat
spotkania z mieszkaficami bur-
mistrz Wojciech Btasiak.

Otwardie biura poselskiego
Stanistawa Zuka

W $rode 5 lutego Burmistrz Miasta i Gminy Bogatynia Woj-
ciech Blasiak wzial udzial w otwarciu biura poselskiego Posta

na Sejm RP Stanistawa Zuka.

Podczas sktadania gratulacji
i Zyczen burmistrz wyrazil na-
dzieje na owocna wspoélprace,
zwlaszcza w sprawach zwia-
zanych z transformacjq energe-
tyczng naszego regionu.

Wsrod przybylych gosci byli
rowniez: Posel na Sejm Pawet
Kukiz, Prezes PSL na Dolnym

Nr 2/103 luty 2020

Slasku Pawel Gancarz, Dy-
rektor Oddzialu KWB Turéw
Stawomir Wochna, Dyrektor
Oddzialu  Elektrownia Tu-
row Dariusz Czuk, Burmistrz
Lwowka Slaskiego Mariola
Szczesna, Burmistrz Zawi-
dowa Robert Lezny, Wicebu-
rmistrz Zgorzelca Radostaw

Baranowski, Ksiadz Kanonik
Jan Zak oraz bogatyfiscy rad-
ni Barbara Otrociuk i Ryszard
Morawski.

Biuro znajduje sie przy ul. Ko-
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Sciuszki i bedzie otwarte dla
mieszkancow dwa dni w tygo-
dniu: we wtorki w godzinach
10-13, w czwartki w godzinach
14-17. Dyrektorem biura jest
Romuald Salata.



Spotkanie z postem
Robertem Obazem

W piatek, 7 lutego, w bogatyniskim magistracie odbylo sie spo-
tkanie Burmistrza Miasta i Gminy Wojciecha Blasiaka z po-
slem na Sejm RP Robertem Obazem, ktéry, jak informowaliSmy
wczesniej, zadeklarowal swoje wsparcie w kwestii zapewnienia

Wiecej policjantow na
terenie gminy

Bezpieczenstwo na terenie Miasta i Gminy Bogatynia to jeden
Z priorytetow dla naszego samorzadu. W $lad za dzialaniami
parlamentarzystéw odbylo sie rowniez spotkanie burmistrza
Z pelmigcym obowiazki Komendanta Wojewodzkiego Policji

niezbednego bezpieczenstwa mieszkancom Bogatyni.

Poset Obaz zlozyt w Sejmie 2
interpelacje poselskie: do Mi-
nistra Spraw Wewnetrznych
i Administracji oraz Ministra
Sprawiedliwosci, kierujac na-
stepujace pytania:

Jakie S$rodki Ministerstwo
podjeto lub zamierza podja¢
w celu zlikwidowania handlu
narkotykami na terenie miasta
i gminy Bogatynia?

Czy Ministerstwo wesprze fi-

nansowo lokalng Policje w celu
zwiekszenia  bezpieczenstwa
mieszkancow? Jakie dodatko-
we sity w tym momencie moze
skierowa¢ Ministerstwo do
walki z handlem narkotykami
w regionie Bogatyni? Podczas
rozmowy z burmistrzem par-
lamentarzysta  zadeklarowat
dalsze starania ws. Bogatyni na
wyzszych szczeblach panstwo-

wych.

inspektorem Dariuszem Wesolowskim.

Efekty wspomnianego spo-

tkania i dziatan majgcych po-
prawi¢ nasze bezpieczenstwo
juz sa widoczne. Na teren po-
wiatu zgorzeleckiego zostato
skierowanych dodatkowych 22
policjantéw, z czego od 8 do
10 mundurowych peli dodat-

kowe stuzby na terenie naszej
gminy. Jak zaznacza burmistrz
Wojciech Btasiak, taki stan ma
sie utrzymac przez najblizsze
miesigce, a co za tym idzie po-
prawa bezpieczenstwa bedzie
Znaczaca.

Stuiba w policji -
rekrutacja 2020

Komendant Wojewodzki Policji we Wroclawiu informuje
0 rozpoczeciu procedury kwalifikacyjnej dla kandydatow do
shuzby w policji na terenie wojewédztwa dolnoslaskiego.

Procedura kwalifikacyjnej dla
kandydatow do stuzby w po-
licji na terenie wojewodztwa
dolnoSlaskiego w nastepuja-
cych jednostkach organizacyj-
nych:

« w Komendzie Wojewodz-
kiej Policji we Wroclawiu,
w Oddziale Prewencji Poli-
cji we Wroclawiu,

¢ w Samodzielnym Podod-
dziale Prewencji Policji
w Legnicy,

« w Komendzie Miejskiej
Policji w Jeleniej Gorze,
w Legnicy, w Watbrzychu

i we Wroclawiu,

» w Komendzie Powiato-
wej Policji w Bolestawcu,
Dzierzoniowie, Glogowie,
Gorze, Jaworze, Kamiennej
Gorze, Klodzku, Lubaniu,
Lubinie, Lwowku Slaskim,
Miliczu, Olesnicy, Olawie,
Polkowicach, Strzelinie,
Srodzie Slaskiej, Swidnicy,
Trzebnicy, Wolowie, Zabko-
wicach Slaskich, Zgorzelcu,
Zlotoryi.

Terminy przyje¢ do shuzby
w policji na terenie wojewodz-
twa dolnoslaskiego: 27 lutego

2020 1., 21 kwietnia 2020 1., 13
lipca 2020 r., 16 wrzesnia 2020
r., 5 listopada 2020 r., 30 grud-
nia 2020 1.

Liczba os6b planowanych do
przyjecia do shizby stanowic
bedzie odzwierciedlenie po-
ziomu wakatow w garnizonie
dolnos$laskim.

Stuzbe w policji moze petnic:

« obywatel polski o nieposzla-
kowanej opinii;

* ktory nie byt skazany prawo-
mocnym wyrokiem sadu za

przestepstwo lub przestep-
stwo skarbowe;

* korzystajacy z pelni praw
publicznych;

* posiadajacy co najmniej
Srednie wyksztatcenie;

* posiadajacy zdolnos¢ fizycz-
na i psychiczng do shuzby
w formacjach uzbrojonych,
podlegtych szczegdlnej dys-
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cyplinie stuzbowej, ktorej
gotow jest sie podporzadko-
wac;

* dajacy rekojmie zachowania
tajemnicy stosownie do wy-
mogow okreslonych w prze-
pisach o ochronie informacji
niejawnych.

Osoby zainteresowane podje-
ciem stuzby w Policji powinny
osobiscie zlozy¢ dokumenty
w punkcie obstugi interesan-
tow w holu gtéwnym Komen-
dy Wojewodzkiej Policji we
Wroctawiu, wejscie od ul.
Podwale 31/33, w Wydziale
Doboru i Szkolenia Komendy
Wojewodzkiej Policji we Wro-
clawiu przy ul. Potbina 1 we
Wroctawiu lub w siedzibach
wymienionych na wstepie ko-
mend miejskich i powiatowych
Policji wojewodztwa dolnosla-
skiego w dni powszednie od
poniedziatku do piatku w go-
dzinach od 8.00 do 15.00.
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Emilia Kurzgtkowska

z Krzyiem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski

Burmistrz Wojciech Blasiak i wiceburmistrz Bozena Wojcie-
chowska spotkali sie z Emilia Kurzatkowska, Przewodniczaca
Kola Pomocy Dzieciom i Mlodziezy Niepelnosprawnej TPD
w Bogatyni, ktora zostala uhonorowana Krzyzem Kawaler-

skim Orderu Odrodzenia Polski.

Emilia Kurzatkowska zostala
uhonorowana Krzyzem Ka-
walerskim Orderu Odrodzenia
Polski, nadawanym przez Pre-
zydenta RP, za wybitne zastugi
w dziatalnosci na rzecz osob
niepetnosprawnych. W imieniu
prezydenta, order wreczyt Wo-
jewoda Dolnos$laski Jarostaw
Obremski.

Po uroczystosci w Dolnosla-

skim Urzedzie Wojewodzkim,
podczas spotkania w tutejszym
magistracie, gratulacje i wyra-
zy szacunku zlozyli odznaczo-
nej Burmistrz Miasta i Gminy
Bogatynia Wojciech Blasiak
oraz wiceburmistrz Bozena
Wojciechowska. Jak podkreslit
burmistrz, order ten jest do-
wodem uznania za niezwykle
wazng i pelng zaangaZowania
prace na rzecz osob najbardziej

potrzebujacych, a pani Emilia
od wielu lat jest oparciem dla
Iudzi wymagajacych opieki,
troski i zrozumienia, a takze
dla ich rodzin. Skladajac wy-
razy uznania, wladze miasta
zyczyly uhonorowanej miesz-
kance naszej gminy zdrowia,
wszelkiej pomys$lnosci, pogo-
dy ducha i energii do dalszego

dziatania.

Jak powiedziata Emilia Kurzat-
kowska, otrzymany przez nia
Krzyz Kawalerski  Orderu
Odrodzenia Polski jest tak na-
prawde odznaczeniem wszyst-
kich matek z bogatynskiego
Kota Pomocy Dzieciom i Mlo-
dziezy Niepelnosprawnej TPD.

Bogatyiiskie Koto Sybirakow uczcito
80 rocznice rozpoczecia deportacji

W niedziele, 9 lutego w kosciele Niepokalanego Poczecia NMP
w Bogatyni zostala odprawiona Msza sw. w intencji Sybira-
kow, ktéra celebrowal, i na ktérej homilie wyglosit kapelan

bogatynskiego kota ks. kanonik Jan Zak.

Spotkanie upamietniajace

rocznice tragicznych wydarzen
sprzed 80 lat odbylo sie w sie-
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dzibie kota przy ul. Kosciuszki
w poniedziatek 10 lutego. Na
spotkanie przybyli: burmistrz

Bogatyni Wojciech Blasiak,
kapelan kota ks. kan. Jan Zak,
komendant Strazy Miejskiej
Mirostaw Nowak, przewod-
niczaca Kola TPD Emilia
Kurzatkowska oraz prezes GS
Samopomoc Chtopska Irene-
usz Kropidlowski.

AW 2020 r. przypada 80. rocz-
nica masowych deportacji
Polakow na Sybir. 10 lutego
1940 r. wladze Zwiazku Socja-
listycznych Republik Sowiec-
kich przeprowadzity pierwsza
(z czterech) masowa deporta-
cje obywateli II Rzeczypospo-
litej Polskiej w gtab panstwa
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sowieckiego - potnocnej Rosji
i zachodniej Syberii. Wywie-
ziono wtedy okoto 140 tys. lu-
dzi. W nieludzkich warunkach
transportowano ich na nieludz-
ka ziemie. W czasie transportu
deportowani umierali z wy-
czerpania, glodu i zimna.” -
zrodto IPN




Otwarcie wystawy
,entlommen” w Zittau

22 lutego w Ratuszu Miejskim w Zittau odbylo sie uroczyste
otwarcie wystawy ,,entKommen” - Trijstyk pomiedzy wy-
pedzeniem, ucieczka i przybyciem. Wspélorganizatorami ze
strony polskiej sa: Bractwo Ziemi Bogatynskiej, Kolo Zwiazku
Sybirakow, Szkolne Muzeum Regionalne w Dzialoszynie oraz
Wydziat Wspolpracy z Zagranica i Promocji UMiG w Boga-
tyni.

Wystawa ,entKommen” po-
Swiecona jest skutkom ucie-
czek, wypedzen i przesiedlen
ludnosci, ktore miaty miejsce
w naszym regionie od XVII
wieku do czaséw wspotcze-
snych. Zawsze bylo to duze

a spojrzenie na przybywa-
jacych, niezaleznie od ich
narodowosci, wyznania czy
odlegtosci od miejsca przyby-
cia, nigdy nie bylo wylacznie
pozytywne czy negatywne. Te
sytuacje trzeba rozpatrywac

wyzwanie dla spoteczefistw, zawsze przez pryzmat ich wy-
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jatkowosci. Wystawa, ktora
mozna ogladac w Muzeum
Miejskim w Zytawie do 21
czerwca tego roku, ukazuje
rozne aspekty tego trudnego
tematu i zwraca uwage na trzy
kluczowe okresy dla Zittau
i jego okolic. W XVII wie-
ku schronienia poszukiwali
w tym regionie uchodzcy reli-
gijni z Czech. Wraz z nimi te-
reny te wzbogacily sie o nowa
wiedze, ktora stanowita Zrodlo
ozywienia kulturowego tego
regionu. W roku 1945, na sku-
tek drugiej wojny Swiatowej,
wypedzonych zostalo miliony
ludzi. Na wschod i zachod od
Nysy buzyckiej, ktora stano-
wila od teraz nowa granice,
Polacy i Niemcy zmuszeni byli
uporzadkowac¢ swoje zycie na
nowo, w bardzo ciezkich nie-
rzadko warunkach. W ostat-
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nich latach zawitali na te tereny,
po stronie niemieckiej uchodz-
cy - tym razem z Afganistanu,
Syrii, Wenezueli, a po polskiej
stronie Ukrainy. Celem wysta-
wy jest pobudzanie do refleksji
nad utrwalonymi na ten temat
w spoleczenstwie obrazami
i wyobrazeniami w kontek-
Scie okresow historycznych.
Indywidualne glosy staja sie
styszalne, a oblicza losow wi-
dzialne. Dlatego na wystawie
nie zabraklo polskich historii
rodzinnych, opowiedzianych
np. przez Zofie Kulikowska
czy Ryszarda Zawadzkiego.
W ramach wystawy przygoto-
wano tez réznorakie wydarze-
nia artystyczne, seanse kinowe
oraz wyklady. Warto sie wy-
bra¢ i zapozna¢ z tym bardzo
ciekawym, przekrojowym pro-
jektem.
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PARTNERZY PROJEKTU

Jednosc¢

w roznorodnosci Trojstyku
Jednota v rozmanitosti Trojzemi
Einheit in der Vielfalt im Dreildndereck

Koledowali w Bogatyni

W sobote 25 stycznia 2020 r. w Bogatynskim Osrodku Kultury
odbyla sie ,,Koleda 2020. Prezentacja grup folklorystycznych
- warsztaty kulinarne - konkurs stolow wigilijnych”. Jest to
konkurs tradycji i zwyczajow okresu zimowego, ktore zacho-
waly sie wsrod potomkéw powojennych osiedlencéw na Dol-

nym Slasku.

W tegorocznej XXVI edycji
Konkursu Tradycji ,Koleda
»,2020” uczestniczylo dziesie¢
amatorskich zespotow folklo-
rystycznych z terenu siedmiu
dolnoslaskich gmin oraz dwa
zespoly z przygranicznego ob-
szaru Niemiec. Mtodziez z bo-
gatynskich szkot miata okazje
wzia¢ udzial w warsztatach te-
matycznych zwiazanych z kul-
tywowaniem tradycji, przepro-
wadzonych przez czionkow
Jury, antropologéow kultury -
Henryka i Ignacego Duminow
oraz socjologa - Zbigniewa
Stanczyka. W tym roku go-
Scinny wystep specjalny wyko-
nal Zespot Gorali Czadeckich
,Dawidenka” z Kozlic, laureat
ubiegtorocznego  Ogodlnopol-
skiego Konkursu Tradycyjnego
Tanca Ludowego w Rzeszowie.

Szczegblne podziekowania
skierowane zostaly do Wtladz
Samorzadowych Miasta i Gmi-

ny Bogatynia za to, Ze ,,Koleda
2020” ujeta zostata w ramach
polsko - czeskiego projek-
tu ,Jednos¢ w réznorodnosci
Trojstyku” wspotfinansowane-
go ze Srodkow Unii Europej-
skiej w ramach Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regional-
nego oraz ze Srodkow budzetu
panstwa za posrednictwem Eu-
roregionu Nysa, co stanowito
znaczne wsparcie, dzieki kto-
remu razem mogliSmy otoczy¢
nalezyta troska ludowe tradycje
w regionie pielegnujac to, co
najcenniejsze. Przeglad jako
»Konkurs Tradycji” pomaga
utrwala¢ tradycje pochodzace
zroznych regionéw dawnej Pol-
ski, ktore przeniesione zostaty
przez osiedleicow na Dolny
Slask po 1945 roku. Inicjatywa
bogatyniskiego konkursu konse-
kwentnie realizowana w ciagu
minionego czasu jawi sie jako
tzw. ,,dobra praktyka” i w pelni

x
<
g
g
Q
3
3
b4
b
o
s
g
g
'R
g
b4
P
L O
2

wpisuje sie w zakres dziatan
zwigzanych z realizacja zalecen
Konwencji UNESCO z 2003 r.
w sprawie ochrony niematerial-
nego dziedzictwa kulturowego
ratyfikowanej przez Rzad Rze-
czypospolitej Polskiej w 2011
roku. Przyczynia sie tez do
miedzypokoleniowe] integracji
srodowisk lokalnych, o czym
Swiadczy  aktywny udziat
w prezentacjach dzieci i mio-
dziezy. Walorem spotkania
pozostaje réwniez zachowanie
zasiegu  miedzynarodowego
poprzez zaproszenie do udziatu
grup z przygranicznych obsza-
row Niemiec i Czech. Konkurs
wzmacnia poczucie tozsamosci
kulturowej mieszkancow Dol-
nego Slaska, integruje spotecz-
nosci lokalne woko6t wartosci
kultury tradycyjnej, a takze
zacie$nmia wiezy w ramach
dobrosasiedzkiej wspolpracy

INTERREG V-A Republika Czeska - Polska 2014-2020 Fundusz Mikroprojektow Nisa-Nysa

PREKRACUJEME HRANICE RaER
PRZEKRACZAMY GRANICE s

2014—2020
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EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEJSKA

EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVOJ
EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO
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transgranicznej. Dziedzictwo
kultury tradycyjnej stanowi
priorytetowg warto$¢, ktora
wzmacnia porzadek spoleczny
i utrwala proces integracji mie-
dzypokoleniowe;j.

Organizator: Bogatyniski
Osrodek Kultury w Bogatyni

Wspélorganizatorzy: Gmina
Bogatynia, Powiat Zgorzelec-
ki, GPO Sp. z 0.0. w Bogaty-
ni, Osrodek Sportu i Rekreacji
w  Bogatyni, Nadle$nictwo
Piensk - Lesnictwo Bogatynia

Fundatorzy nagréd rzeczo-
wych: Wiktoria Rataj - Radna
Rady Powiatu Zgorzeleckiego,
Dorota Bojakowska - Radna
Rady Miejskiej w Bogatyni,
Ryszard Wtos - Sottys Dziato-
szyna, Kolo Gospodyn Wiej-
skich ,,Markocice” w Bogaty-
ni.

EUROREGION

neisse—nisa—nysa

Zittau

C Bogatynia
Hradek nad Nisou
Zwiazek Miast - Maly Trojkat

Fot: Krzysztof Kasprzyk

Fot: Krzysztof Kasprzyk




Program Ograniczenia
Picia juz w Bogatyni

Burmistrz Miasta i Gminy informuje, ze Osrodek Rozwigzy-
wania Probleméw Uzaleznien i Pomocy Rodzinie w Bogatyni
poszerza swoja oferte ushug profilaktycznych oraz terapeutycz-
nych o nowa propozycje - Program Ograniczenia Picia (POP).

Program Ograniczania Picia
jest forma terapii oferowana od
niedawna. Podstawowa prze-
stanka powstania programu
jest zalozenie, Ze pacjenci, kto-
rym zaoferowano mozliwos¢
wyboru celu terapii majg wiek-
sze szanse na sukces terapeu-
tyczny, miedzy innymi dlatego,
ze ludzie sa bardziej skionni
do realizacji celow, ktore sami
wybieraja. POP ma charakter
krétkoterminowy,  obejmuje
do 10 spotkan, ktore odbywaja
sie w Osrodku Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien i Po-
mocy Rodzinie w Bogatyni.

Program ukierunkowany jest
na realizacje konkretnego
celu, jakim jest wprowadze-
nie bezpieczniejszego wzorca
spozycia alkoholu. Moze by¢
realizowany w formie terapii
indywidualnej i/lub grupowej.
Oddziatywania terapeutyczne
moga by¢ wsparte farmakote-
rapia, o czym decyduje lekarz

psychiatra.

Program Ograniczania Picia
(POP) zostal zarekomendowa-
ny przez Pafstwowa Agencje
Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych (PARPA).

Grupa odbiorcow: osoby pijace
alkohol szkodliwie, osoby uza-
leznione od alkoholu, szcze-
g0lnie:

* bez przeciwwskazan
zdrowotnych dla uzywania
alkoholu,

nie akceptujace trwatej abs-
tynencji jako celu terapii,

w poczatkowej fazie uzalez-
nienia,

Z mniejszym nasileniem
objawow uzaleZnienia,
doswiadczajace mniejszej
ilo$ci probleméw zwigza-
nych z piciem,

lepiej funkcjonujace spo-
tecznie,

» miodsze.

Podczas konsultacji i sesji tera-
peutycznych pacjenci nie moga
by¢ pod wplywem alkoholu.

Przeciwwskazaniem do udzia-
lu w programie ograniczania
picia jest:

* CigZa,

« wszelkie zaburzenia funkcji
watroby np. marsko$¢, zapa-
lenie watroby, podwyzszone
stezenia enzymow watrobo-
wych w surowicy,

* choroby metaboliczne np.
cukrzyca,

* choroby uktadu pokarmowe-
go np. choroba wrzodowa,
zapalenie trzustki,

* choroby uktadu krazenia
m.in. nieustabilizowane nad-
ci$nienie tetnicze, stan po
zawale serca i inne uszko-
dzenia mie$nia serca,

choroby neurologiczne np.
padaczka, stan po udarze
mozgu,

niedokrwistosé,

zaburzenia psychiczne

m.in. niedawno przebyte
majaczenia alkoholowe

lub abstynencyjne napady
drgawkowe, inna przewle-
kta psychoza alkoholowa,
znaczace zaburzenia funkcji
poznawczych, w tym otepie-
nie, psychozy nieorganiczne

HARMONOGRAM PRACY
Osrodka Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien | Pomocy Rodzinie
Piatek

Poniedziatek

Wtorek

(np. schizofrenia, zaburzenia
afektywne),

dhugotrwate przyjmowanie
lekéw wchodzacych w inte-
rakcje z alkoholem,

przeciwwskazania praw-

ne - np. sadowy nakaz
powstrzymania sie od picia
alkoholu. W przypadku wy-
stepowania przeciwwskazan
prawnych terapeuta omawia
z pacjentem konsekwencje
uczestniczenia w progra-
mie, pozostawiajac decyzje
pacjentowi.

Wiecej informacji o Programie
Ograniczenia Picia oraz o zapi-
sach do programu udzielanych
jest bezposrednio w Osrodku
Rozwigzywania  Problemow
Uzaleznien i Pomocy Rodzi-
nie w Bogatyni mieszczacym
sie przy ul. Zomierzy II Armii
Wojska Polskiego 14 oraz pod
nr telefonu: 75 77 25 293 od
poniedziatku do piatku w godzi-
nach 8:00-14:00, badz osobiscie
u specjalisty psychoterapii uza-
leznien Adama Balcera, w kaz-
dy poniedziatek od 15:00 do
19:00 w Osrodku pod w/w ad-
resem.

W imieniu Gminnej Komisji
Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych

Adam Balcer

Czwartek

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Rozwiazywania
Probleméw Uzaleznien i Pomocy Rodzinie

7.30-17.00 7.30-15.30 7.30-15.30 7.30-15.30 7.30-14.00
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
GRUPY TERAPEUTY(ZNE
Poniedziatek Wtorek $roda Czwartek

Konsultacje specjalistyczne dla osob

zproblemem:

« uzaleznienia od alkoholu

« uzaleznienia od Srodkéw
psychoaktywnych

« uzaleznier behawioralnych

Konsultacje dla sprawcéw przemoc

w rodzinie - Trening Zastepowania

Agresji.

Grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych

od narkotykéw.

Godzina: 16:00-19:00

Grupa edukacyjno-wspierajaca dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Godzina: 16:00-19:00

Konsultacje psychologiczne
Godzina 16:30-19:30

Konsultacje specjalistyczne dla rodzin
0s6b uzaleznionych.

Godzina: 15:30-18:30

Grupa edukacyjno-wspierajaca dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Godzina: 16:00-18:00

Pomoc edukacyjno-wspierajacej dla ofiar
przemocy domowe;.

Godzina: 16:00-19:00

Wizyty mozna umawiac pod nr tel. 75 77 25 293 od poniedziatku do piagtku w godzinach 08:00-14:00. Konsultacje oraz udziat w zajeciach sa bezpfatne. Zajecia odbywaja sie
w budynku Bogatyriskiego Osrodka Pomocy Spotecznej i Wsparcia Rodziny przy ul. Zotnierzy | Armii WP 14, Sala terapeutyczna nr 4 (parter)

Biuletyn Informacyjny Urzedu Miasta i Gminy w Bogatyni

Nr 2/103 luty 2020 W4




Ferie Zimowe w Bogatyn-
skim Osrodku Kultury to
ciekawy i twérczy sposob
spedzania wolnego czasu, po-
laczony z super zabawa z ro-
wiesnikami.

Od 10 do 14 lutego odbywata
sie Akcja Zima 2020 pod ha-
stem ,,Czy wiesz skad bierze
sie Snieg?” Na uczestnikow zi-
mowiska czekaly zr6znicowa-
ne atrakcje, a wsrod nich: spo-
tkanie z Komendantem Strazy
Miejskiej w Bogatyni, zajecia
Z samoobrony i bezpieczen-
stwa, przeprowadzone przez
Straz Miejska w Bogatyni, se-
anse kina sferycznego, warszta-
ty ceramiczne, warsztaty foto-
graficzne, warsztaty teatralne,
warsztaty muzyczne, karaoke,
zajecia rekreacyjne z konso-

n Nr 2/103 luty 2020

la xbox, zajecia w Pracowni
Integracyjnej ,Bez Barier”,
spektakl teatralny ,PierScien
Morfeusza” z serii Smerfne
Przygody oraz spotkanie z bo-
gatynska sekcja fotograficzna
BG Flash. Kino KADR 3D
zaprosito w tym roku najmtod-
szych na projekcje 2 filmow:
,Baranek Shaun Film. Farma-
geddon” oraz ,,Szybcy i Sniez-
ni”. Kazdy uczestnik ferii, po
zabawie pozegnalnej, otrzymat
imienny dyplom uczestnictwa
w Akcji Zima 2020 oraz stod-
ka niespodzianke. Rownolegle
odbywata sie Akcja Zima 2020
»Sposob na nude” w Domu
Kultury przy ul. Ogrodowej 2
w Bogatyni/Zatoniu. Dziekuje-
my wszystkim uczestnikom za
wspolnie spedzony czas i za-
praszamy za rok! Zrédto BOK.

Biuletyn Informacyjny Urzedu Miasta i Gminy w Bogatyni
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W drugim tygodniu ferii
Akcje Zima zorganizowal
Osrodek Sportu i Rekreacji
w Bogatyni. Zajecia odby-
waly sie od poniedziatku do
piatku w godzinach od 10:00
do 14:00.

Uczestniczyly w niej dzieci
z szeSciu Szkot Podstawowych
z naszej gminy: SP nr 1, SP nr
3, SP nr 4, SP nr 5, SP Porajow
i SP Dziatoszyn. f.aczna ilos¢
uczestikow to 152 osoby.

Nad bezpieczenstwem i orga-
nizacja zaje¢ czuwata wykwa-
lifilkowana kadra opiekunow,
ktorzy prowadzili roznorodne
zajecia, w tym: integracyjne,
Swietlicowe, sportowe i pla-
styczne. Miaty one na celu roz-
wija¢ u mtodych ludzi zaintere-
sowania sportowe, doskonali¢
u nich samodyscypline i uczy¢
przestrzegania zasad fair play.
Codzienne zabawy sportowe
pozwalaly dzieciom czerpac
rados¢ z aktywnosci fizycznej,
uczyly takze wspoldziatania
w grupie. Do tego kazde z dzie-
ci mialo mozliwo$¢ rozwijania
kreatywnosci, tworczego mysle-
nia, pomystowosci i wyobrazni.
Opiekunowie starali sie, by
zajecia byly interesujace dla
wszystkich uczesmikow i tych
miodszych, i tych starszych.
Podczas wspolnych  zabaw
sportowych z dzie¢mi z innych
szkol dbano o wspdlng integra-
Cje, tolerancje i szacunek. Po-
przez udziat w roznorodnych
zabawach integracyjnych dzie-
ci budowaly pozytywny ob-
raz samego siebie, zdobywaty
i ksztalcity swoje umiejetnosci,
uczyly sie akceptacji, tolerancji
jak rowniez komunikacji. Prze-
prowadzone zostaty pogadanki
na temat bezpiecznych ferii jak
i edukacyjno-profilaktyczne,
majace na celu uSwiadomienie
dzieciom rozmaitych zagrozef,

ktore mogq wynikna¢ z korzy-

Biuletyn Informacyjny Urzedu Miasta i Gminy w Bogatyni

stania z roznych uzywek, takich
jak: papierosy, alkohol, narko-
tyki czy napoje energetyzujace.
Dzieci wykonaty na ten temat
prace, dzieki ktorym utrwality
sobie wiedze oraz miaty okazje
rozwing¢ swoje umiejetnosci
manualne i plastyczne.

Dodatkowa atrakcja bylo wyj-
Scie na kregielnie. Wspania-
la atrakcjg Akcji Zima byla
wspolna zabawa wszystkich
uczestnikéw podczas balu kar-
nawatowego, ktory odbyt sie
w sali gimnastycznej Szkoly
Podstawowej nr 3 w Bogatyni.
Uczestniczyly w nim dzieci ze
wszystkich szkot  podstawo-
wych z naszej gminy. Zabawy
integracyjne prowadzone przez
animatoréw cieszyty sie ogrom-
nym zainteresowaniem. Poza
tym uczestnicy otrzymali stodki
poczestunek. Mogli wykazac¢
sie talentem plastycznym i kre-
atywno$cig podczas zdobienia
swoich masek karnawatowych.
Dodatkowo wznosili budow-
le z kreatywnych patyczkow,
probowali swoich sit w tancach
i przygotowanych zabawach
z chustami  animacyjnymi.
Uczestnicy balu prezentowali
swoje oryginalne stroje karna-
watowe.

Podczas balu przeprowadzone
zostato szkolenie w zakresie
zdrowia, przez czlonkow SA-
NEPIDU ze Zgorzelca. Dla
lepszego zrozumienia i zobra-
zowania tematyki, mlodzi lu-
dzie mieli mozliwo$¢ zatozenia
specyficznych okularéw, jakimi
sa narkogogle i alkogogle, ktore
symuluja skutki po tych uzyw-
kach.

Na zakonczenie Akcji Zima
wszystkie dzieci udaly sie do
bogatynskiego kina na seans
bajki pt. ,M0j Przyjeciel Ufik”,
ktora wywotat bardzo pozytyw-
ne emocje oraz uSmiechy na
twarzach dzieci. Zrodo OSiR.

r o
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Termin

Wydarzenie

MARZEC

Organizator/partner

Kalendarz imprez

otwartych w Gminie Bogatynia

Miejsce wydarzenia

1marca Bieg,, Tropem Wilczym” Osrodek Sportu i Rekreacji Start: bogatynski zalew

6 marca Puchar Bogatyni w Futbolu Stotowym 0Osrodek Sportu i Rekreacji w Bogatyni Kawiarnia, Atena’, BOK Bogatynia

7 marca Miedzynarodowy Dzier Kobiet - zabawa Sotectwo Sieniawka, Koto Gospodyn Wiejskich | Gospodarstwo Agroturystyczne ,Zielone Wiosta”

Sieniawczanki, OSP Sieniawka w Sieniawce

11 marca Wujek Czarek na zywo" - Dzieri Kobiet w BOK | Bogatyriski Osrodek Kultury Bogatynski Osrodek Kultury

14 marca Festiwal rockowy przygraniczny,,Music Across | Stowarzyszenie, Poznaj Sasiada”z Sieniawki Gospodarstwo Agroturystyczne,, Zielone Wiosta”
the Border” w Sieniawce

18 marca ,Wielkie Maluchéw Spiewanie” - XVIIl Festiwal | Bogatynski Osrodek Kultury Bogatyriski Osrodek Kultury
Piosenki Dzieciecej

27 marca Rozpoczecie Ligi Kregli Osrodek Sportu i Rekreacji w Bogatyni Kregielnia przy SP nr 3 w Bogatyni

marzec Rozpoczecie Ligi Pitki Siatkowej Dziewczat Szkot | Osrodek Sportu i Rekreadji Szkofa Podstawowa nr 1
Podstawowych

marzec - kwiecien | Wystawa fotografii i prac Wiestawa Iwancéw Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy

Spotkania literackie

I b ol ’ ok ’ e o ko
Klub Mitosnikow Ksigzki
Dnia 5 lutego 2020 r. odbylo sie pierwsze spotkanie milosnikow

ksiazek. Tematem przewodnim byla ,,Polska literatura kobie-
ca”. Dwanascie pan przybylych na spotkanie serdecznie powi-

tat dyrektor biblioteki Adam Balcer.

Grupa spotyka¢ sie bedzie
w pierwsza Srode miesiaca,
rozmawia¢ o ksigzkach, wy-
mienia¢ sie spostrzezeniami,
dzieli¢ refleksjami, dyskutowac
o literaturze, pisarzach, poetach,
nowosciach wydawniczych
oraz gatunkach literackich.

Spotkania te sa réwniez oka-
zja do nawigzywania kontak-
tow, nowych znajomosci oraz
tworzenia spoleczno$ci. Warto
podkresli¢, ze do klubu mozna
dolaczy¢ w kazdej chwili.

Na poczatku omoéwiono fe-

nomen popularnosci polskiej
literatury kobiecej, ktory zapo-
czatkowala Katarzyna Grocho-
la swoim bestsellerem ,Nigdy
w zyciu” w 2001 roku. Nastep-
nie panie opowiadaty o swoich
ulubionych autorkach, dzielity
sie wrazeniami oraz refleksjami.

Wsréd wymienionych pisarek
znalazly sie m.in.: Joanna Jax,
Albena Grabowska, Lucyna
Olejniczak, Katarzyna Puzyn-
ska, Elzbieta Cherezinska.
Poczytne sa rowniez ksigzki
o0 losach kobiet w krajach mu-
zulmanskich (Tonya Valko,

Laila Shukri). Mitos$¢, radosé
zycia, wielkie rozterki i praw-
dziwe ludzkie emocje - oto
czego od ksiazek dla kobiet
oczekuja wspolczesne czytel-
niczki literatury kobiece;j.

Nie zabrakto oczywiscie dys-
kusji o Literackiej Nagrodzie
Nobla dla Olgi Tokarczuk oraz
0 Bestsellerach Empiku 2019.

Zostaly zaprezentowane row-
niez nowosci wydawnicze.

Przewodnim tematem kolejne-
go spotkania, ktore odbedzie
sie 4 marca 2020 roku o godzi-
nie 16.00, bedzie , Tworczo$¢
artystow lokalnych”. Klubo-
wiczki opowiedza réwniez
o swoich ulubionych ksigzkach
i autorach. Zapraszamy.

Amor i ,, Zielone Wiosta”

W Sieniawce, w Gospodarstwie Agroturystycznym ,,Zielone
Wiosta”, 21 lutego 2020 odbyt sie drugi ,,Wieczor poezji mito-

snej i erotycznej”.

Po sukcesie ubieglorocznej
edycji, organizatorzy ponow-
nie zaprosili mieszkancow troj-
styku na kameralne spotkanie
z mitosna poezja, proza i mu-
zyka. W ,, Zielonych Wiostach”
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mozna bylo ustysze¢ zarowno
fragmenty biblijnej ,Pie$ni
nad Piesniami”, jak i wlasne
wiersze przybylych  goSci.
Muzyczna, i jak na te okazje
przystato, bardzo romantyczng

oprawe wydarzenia, zapewnil
duet Black&Blonde. A ponie-
waz w taki wieczor, stodycz
i ciepto nie maja limitu, przy
lirycznych utworach, nastro-
jowym kominku i wybornych
ciastach serwowanych przez
KGW ,Sieniawczanki”, wie-
czor uptynal wszystkim nie-
zwykle mito i klimatycznie.

Organizatorami przedsiewzie-

cia byli stowarzyszenie ,Po-
znaj sasiada” i agroturystyka

Biuletyn Informacyjny Urzedu Miasta i Gminy w Bogatyni

»Zielone Wiosta”. Wydarzenie
zostato dofinansowane ze §rod-
kow Gminy Bogatynia, w ra-
mach Gminnego Programu
Wspolpracy Transgraniczne;.
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Zopraszamy do Bogahyriskiego Oérodka Kulbury
na wokalne prezeniocje wiosennych piosenek
w wykenaniu dziee] z przedszheli

oraz z klas Hil szkél podstawowych

z terenu Miasta | Gminy Bogatynia,

18 marca, godzina 10.00

Ucze sie hezpiecznie y¢

26 lutego 2020 r. w Szkole Podstawowej nr 5 w Bogatyni od-
byla sie VIII edycja gminnego konkursu dla dzieci i mlodzie-
Zy ,,Ucze sie bezpiecznie zy¢”. Jego celem jest popularyzacja
wsrod dzieci i mlodziezy tematyki pierwszej pomocy oraz pod-
noszenie poziomu $wiadomosci kultury bezpieczenstwa ekolo-

gicznego.

W realizacji konkursu poma-
gali przedstawiciele Gmin-
nego Centrum Zarzadzania
Kryzysowego w Bogatyni,
Ochotniczej Strazy Pozarnej

w Bogatyni, Strazy Miejskiej
w Bogatyni. Nagrody ksiazko-
we ufundowal Burmistrz Mia-
sta i Gminy Bogatynia.

Zakres tematyczny konkursu

obejmowal: wezwanie shizb

ratunkowych; pomoc przy
krwotokach; pogoda - burze
w gorach; pozar w domu; po-
ruszanie si¢ rowerem po mie-
$cie i poza terenem zabudo-
wanym; przed powodzia, gdy
woda ustapi; zdrowie i higiena;
piramida zdrowego zywienia
i stylu zycia dzieci i mlodzie-
Zy; przyczyna zanieczyszcze-
nia powietrza - SMOG; skutki
zanieczyszczenia — powietrza
- SMOG:; ocena czynnosci zy-
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ciowych i okreSlenie rodzaju
pomocy; pomoc przy duzym
krwotoku i wstrzasie.

W konkursie uczestniczyly
szkoly z gminy Bogatynia,
w sumie 34 uczestnikow. Kaz-
da szkole reprezentowata dru-
zyna zlozona z 3 zawodnikow
w kategoriach klas I-III, IV-VI
oraz indywidualnie uczniowie
klas VII-VIIL.

Wyniku konkursu na stronie
www.bogatynia.pl.
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Projekt edukacyjny , Tradycyjny sad”

Fundacja Banku Ochrony Srodowiska we wspélpracy z Polska
Akademia Nauk zaprasza do udzialu w trzeciej edycji projek-
tu edukacyjnego ,,Tradycyjny sad”. Beneficjentami programu
sa szkoly podstawowe i ponadpodstawowe.

trzebnych do prac zwiazanych
Z nasadzeniem.

Projekt polega na promocji
wiedzy dotyczacej starych od-
mian drzew owocowych oraz
na stworzeniu minisadu skia-
dajacego sie wtasnie z tych
drzew. 150 szkot, ktore stworza
najlepsze projekty minisadu
owocowego otrzyma od Funda-
cji BOS grant na zakup starych
odmian $liw i materialéw po-

sIradycyjny sad” to niezwykla
szansa dla uczniéw i nauczy-
cieli na uczestniczenie w no-
woczesnym projekcie wycho-
dzacym poza ramy nauczania
programowego i pozwalaja-
cym na zdobyciu dodatkowej

wiedzy i umiejetnosci. Termin
rejestracji zespolow mija 15
marca 2020 roku.

Szczegbtowe informacje znaj-
duja sie na stronie www.boga-
tynia.pl

Projekt grantowy ,, Zielona taweczka”

Fundacja Banku Ochrony Srodowiska zaprasza réwniez do
udzialu w IV edycji projektu grantowego ,,Zielona laweczka”.
W projekcie moga bra¢ udzial mieszkancy otwartych osiedli
zarzadzanych przez spoldzielnie, wspolnoty mieszkaniowe lub

samorzad z miasta powyzZej 10 tys. mieszkancow.

Do projektu zglaszaja sie co
najmniej 5 osobowe zespo-
ty sasiedzkie. Przygotowuja
one projekt aranzacji danego
terenu, a nastepnie prowadza
spotkania i rozmowy z miesz-
kanicami swojego osiedla. Po
konsultacji moga ztozy¢ wnio-
sek, w ktorym przedstawia
swoje pomysty.

Projekty zespotow, ktore uzy-
skaja najwyzsza ocene se-
dziow, otrzymaja od Fundacji
Banku Ochrony Srodowiska
grant pieniezno - rzeczowy

0 maksymalnej warto$ci do
1600 zi. Na grant sklada sie
dofinansowanie oraz nagroda
rzeczowa w postaci fawki par-
kowej. Kolejnym krokiem jest
juz urzadzenie nowego, zielo-
nego zakatka.

Przez caly czas trwania projek-
tu uczestnicy moga korzystac
z pomocy ekspertow z Katedry
Architektury Krajobrazu oraz
Katedry Sztuki Krajobrazu
Szkoty Glownej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie. Pro-
ces komunikacji uczestnikow

z organizatorem odbywa sie
droga internetowa.

Termin skladania projektow

mija 17 maja 2020 r. Szczego-
lowe informacje znajduja sie
na stronie zielonalaweczka.pl
oraz u koordynatora projektu:
Lukasza Mikowski-Feret, tel.:
507 006 579, mail: laweczka@
fundacjabos.pl

Informacja Wydziatu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Komunalnej
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Wydzial Ochrony Srodowiska i Gospodarki Komunalnej
Urzedu Miasta i Gminy w Bogatyni planuje wystapi¢ z wnio-
skiem do Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Jeleniej Gorze o dofinansowanie za-
dania zwiazanego z usuwaniem wyrobow zawierajacych azbest
z posesji polozonych na terenie Miasta i Gminy Bogatynia.

Celem zadania bedzie: azbestu na terytorium kraju,

* usuniecie i unieszkodliwie- » likwidacja szkodliwego

nie wyrobow zawierajacych oddziatywania azbestu na
azbest, srodowisko.
* minimalizacja negatyw- Kosztami  kwalifikowanymi

nych skutkéw zdrowotnych
spowodowanych obecnoscia

beda koszty demontazu, zbie-
rania, transportu i unieszko-

dliwienia odpadéw zawieraja-
cych azbest. O dofinansowanie
moga sie ubiegac osoby fizycz-
ne oraz wspolnoty mieszka-
niowe z terenu Miasta i Gminy
Bogatynia. Do dofinansowania
nie beda kwalifikowaty sie
koszty zwiagzane z zakupem
i wykonaniem nowego pokry-
cia dachowego! Zgloszenia
beda przyjmowane w Urzedzie
Miasta i Gminy w Bogatyni
przy ul. 1 go Maja 29 pok. 6
oraz u Przewodniczacych Rad

Biuletyn Informacyjny Urzedu Miasta i Gminy w Bogatyni

USUN®
AZBEST

Soteckich. Ostateczny termin
przyjmowania zgloszen do 31
marca 2020 roku.

Druk: Informacja o wyro-
bach zawierajacych azbest
i miejscu ich wykorzystania
znajduje sie na stronie www.
bogatynia.pl, u przewodni-
czacych Rad Soleckich oraz
w Urzedzie Miasta i Gminy,
budynek przy ul. 1-go Maja 29,
pok. nr 6.
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W niedziele, 1 marca, w Narodowy Dzien Pamieci Zohierzy

i?ieg ,,Tropem

Wykletych, na bogatynskim zalewie odbyla sie VIII edycja
ogolnopolskiego biegu ,, Tropem Wilczym”.

Po oficjalnym otwarciu im-
prezy, odczytaniu listu Prezy-
denta RP, oraz po wspolnym
odsSpiewaniu hymnu, wszyscy
zgromadzeni zaproszeni zo-
stali przez Burmistrza Miasta
i Gminy Bogatynia Wojciecha
Blasiaka oraz Dyrektora OSrod-
ka Sportu i Rekreacji Ada-
ma Ignatowicza do udziatu
w biegu. Zorganizowano go
na trzech dystansach, a wzieto
w nim udziat okoto 150 osob.
Pierwsi do rywalizacji staneli
najmtodsi sportowcy, ktorzy po
pokonaniu 500 m trasy, na me-
cie otrzymali pamigtkowy me-
dal oraz drobny poczestunek.
W tym czasie do rywalizacji
szykowali sie dorosli, ktorzy
mieli do wyboru dwa dystan-
se: 1963m - ktéry ma wymiar
symboliczny i nawiazuje do
daty Smierci ostatniego Zolnie-
rza Wykletego, a takze dystans
dwa razy dhzszy - 3926m.
Oba biegi cieszyly sie duzym
zainteresowaniem, a zawodni-
cy poza rywalizacja sportowa,
pamietali réwniez o patriotycz-
nych emblematach: koszulkach
i flagach, ktore towarzyszyty im
podczas biegu. Bogatynia jako

jedno z wielu miast z catej Pol-
ski sprawila, ze bieg , Tropem
Wilczym” stat sie wielkim $wie-
tem, honorujacym i upamiet-
niajacym zotnierzy wykletych.
Zwyciezcami  bogatynskiego
biegu zostali:

Kategoria kobiety: miejsce
I - Ewelina Krawiec, miejsce
IT - Ewa Kaminska, miejsce III
- Edyta Cichosz

Kategoria mezczyzni: miej-
sce I - Daniel Firlet, miejsce II
- Tomasz Olejnik, miejsce III -
Sebastian Krawiec

Zwyciezcy otrzymali pamiat-
kowe puchary, ufundowane
przez Osrodek Sportu i Rekre-
acji w Bogatyni. Na wszystkich
uczestnikow czekata goraca
grochowka, kawa i herbata.
Kazdy startujacy otrzymat tak-
ze dyplom uczestnictwa, pod-
pisany w artystyczny sposob,
przez mistrza kaligrafii Adama
Kusiaka.

Organizatorzy kieruja podzie-
kowania za pomoc do Strazy
Miejskiej i OSP w Bogaty-
ni. Uczestnikom dziekujemy
za przybycie i do zobaczenia
w przysztym roku!
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Z Bogatyni na Wimbledon? BES®

Polski tenis przezywa bardzo dobry czas. Hubert Hurkacz pnie sie w rankingu ATP, Iga Swia-
tek potrafi sprawi¢ problem najlepszym tenisistkom $swiata. Na naszym lokalnym podwérku
roéwniez mamy talent, ktéry mamy nadzieje, za kilka lat bedzie walczyl o najwyisze laury.
Mowa o Goranie Burbo, ktéry w swoim dorobku ma kilka cennych tytuléw zdobytych w Polsce
i poza jej granicami. Rozmawiamy zaréwno z samym zawodnikiem jak i jego trenerem i ojcem

- Krzysztofem Burbo.

Redakcja: Panowie - skad po-
myst na tenis? Wydaje mi sie,
Ze to jest sport, ktory potrze-
buje idealnych warunkow do
treningu.

Goran: Moj tata jest trenerem
tenisa i uczyl mnie od najmtod-
szych lat. To fajna dyscyplina
sportu. Bardzo lubie grac¢ w te-
nisa.

Krzysztof: Mogtbym powie-
dzie¢, ze Goran wychowat sie
na kortach. Juz jako 2-3-letnie
dziecko ciagle tam przebywat
obserwujac mnie, jak gram
lub ucze tenisa inne osoby.
Mial oczywisScie swoja rakiete
i tak z uplywem czasu od za-
bawy na kortach, przeszliSmy
do treningow. Istotne jest to,
ze nigdy nie musiatem go do
tego namawiac, a tym bardziej
zmuszac... on chyba pokochat
tenis, tak jak ja.

Red. Mimo milodego wieku
Gorana wyniki juz s3 imponu-
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jace. W swojej kategorii wie-
kowej chyba jest czolowym
zawodnikiem?

K: Wyniki Gorana ciesza, ale
przed nim jeszcze dtuga i wy-
boista droga. W tenisie musi
wspolgra¢ bardzo wiele czyn-
nikow, zeby dziecko osiagneto
sukces na poziomie zawodni-
czym. Warunkiem koniecznym
jest ciezka praca i talent, ale
teZ zaangazowanie rodzicow
oraz ich mozliwosci finansowe,
zdrowie i wiele innych rzeczy.

Red. Jakie znaczenie maja
w tym wypadku warunki fi-
zyczne? Goran na tle swoich
rowiesnikow czesto jest drob-
niejszy. Taki wniosek wysu-
wam na podstawie fotografii,
ktore zamieszczacie na profilu
FB.

K: Warunki fizyczne, szcze-
golnie w dzisiejszym tenisie, sa
decydujace. Teraz wiekszo$¢
profesjonalnych graczy ma

powyzej 190cm, a nierzadko
ponad 200cm wzrostu. Graczy
ponizej 180cm praktycznie nie
ma. Goran faktycznie jest dos¢
niski, jak na swoj wiek, ale sie
tym na razie nie przejmujemy.
Skupiamy sie na ksztattowaniu
modelowej techniki. Wzrost
przyjdzie w odpowiednim cza-
sie. Teraz zdarzaja sie niestety
mecze, w ktérych Goran musi
gra¢ przeciwko rowiesnikom
20 kg ciezszym i 20 cm wyz-
szym. Czesto tez przegrywa
w zderzeniu z brutalng sila. Ja
sam jako dziecko dlugo bylem
jednym z nizszych w swojej
klasie, a potem wyroslem na
okoto 185 cm... mam nadzieje,
Ze syn przerosnie ojca.

Red. Ile czasu w tygodniu po-
Swiecacie na treningi? Udaje
sie to pogodzi¢ z obowigzkami
ucznia?

K: Treningi na poziomie za-
wodniczym to bardzo duze wy-
zwanie, zarowno dla dziecka,
jak i dla rodzicow. Pogodzi¢ to
wszystko ze szkolg jest bardzo
trudno, tym bardziej, ze Goran
chodzi do szkoly w Zittau. Syn
trenuje codziennie, za wyjat-
kiem pigtkow (musi by¢ wy-
poczety przed weekendowymi
turniejami). Gdy w weekend
nie ma turniejow, to tez sa
treningi. W okresie jesienno-
-zimowym Ww Bogatyni nie
ma warunkow do trenowania

S e s
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tenisa - nie ma hali, dlatego
tez Goran ftrenuje w klubach
w Hradku nad Nysa i we Fry-
dlancie oraz na hali w Zittau.
Bardzo ciezko jest dopasowac
i zaplanowa¢ wolne godziny
hal z planem szkolnych lekcji.
W czwartki na przyklad jego
trener z Hradka specjalnie od-
biera go ze szkoly w Zittau
i wiezie na trening, a po nim ja
lub zona go odbieramy.

Red. Widze, ze Goran gra
w turniejach zarowno w Polsce,
jak i w Czechach. Co to sa za
turnieje? Powiecie co$ o tym?

K: Mieszkamy w malym mia-
steczku w samym rogu Polski,
na wszystkie turnieje odbywaja
sie bardzo daleko (Wroclaw,
Poznan i dalej), ale za to bardzo
blisko sa Czechy, gdzie warunki
do uprawiania tenisa sg znacz-
nie lepsze niz w Polsce. Trenuje
tam o wiele wiecej dzieci. Te-
nis jest tam powszechny, infra-
struktura tenisowa tez jest bar-
dzo rozbudowana. Goran ma
licencje zawodnicza w klubie
we Frydlancie i gra w turnie-
jach pod patronatem Czeskie-
go Zwigzku Tenisa. W Polsce
natomiast Goran ma licencje
w klubie SKT Szczawno Zdroj.
Z tym klubem wtasnie w 2019
I. zdobyl druzynowe Mistrzo-
stwo Polski w kategorii skrza-
tow (do 12 lat).




Red. Jakie macie plany na
przyszto$¢? Te najblizsza i dal-
Sz3?

K: Na razie skupiamy sie na
»tu 1 teraz”. Trening tenisa jest
bardzo zlozonym procesem.
Technika, taktyka, sprawnos¢
motoryczna, odzywianie, tryb
Zycia... Robimy swoje i wie-
rzymy, ze efekty beda przycho-
dzi¢. Kalendarz startow w tur-
niejach mamy rozpisany na 2-3
miesigce do przodu. Staram sie
jednak skupia¢ na rozwoju Go-
rana, a nie na aktualnych wyni-
kach w turniejach (oczywiscie
super byto by, gdyby jedno szto
w parze z drugim). Nie chodzi
o to, zeby Goran byt najlepszy
wsrod 12-sto czy 14-stolatkow,
ale wsrod dorostych...Cel od-

legly, ale mysle, ze warto nad
nim pracowac.

Red. Goran, na kim sie wzoru-
jesz? Czy jest to ktos$ z wielkiej
trojki rankingu? Federer? Na-
dal? Djoko?

Goran: Moim wzorem jest
Roger Federer. Imponuje mi
zarowno na korcie, jak i poza
nim. To wspanialy zawodnik.
Zawsze 7 tata mu kibicujemy.

Red. Tenis uchodzi za sport,
w ktorym niezbedne jest po-
Swiecenie. Zaréowno to finan-
sowe, jak i czasowe (treningi,
turnieje). Zgadzacie sie z tym?

K: Poswiecenie jest ogromne.
Mnostwo czasu, sity, pracy,
no i oczywiscie pieniedzy tez
- tenis generuje koszty. W na-

szym klimacie potowa roku to
trenowanie na hali, gdzie kosz-
ty wynajmu sa duze. Do tego
sprzet: rakiety, naciagi, pifki,
buty (kilka par w sezonie),
koszty treneréw, wykupienie
licencji, badania lekarskie,
koszty dojazdow na treningi
i turnieje, wpisowe na turnieje,
koszty noclegéw... dlugo moz-
na wymienia¢. Najwazniejsze
jednak, ze Goran chce ciezko
pracowac. Widac ciagly pro-
gres, a za tym idzie motywacja.

Red. Czego Wam Zzyczy¢?

K: Trenowanie tenisa niesie za
soba bardzo duze obciazenia
dla organizmu. Najwazniej-
sze, zeby nie przytrafiaty sie
kontuzje. Jak bedzie zdrowie,
to damy rade. Poza tym, jak

mamy wybiera¢ Zyczenie, to
moze... zwyciestwo w Wim-
bledonie!

Lekkoatleci powrdcili
z zimowego obozu

Polanica Zdroj byla po raz szosty z rzedu miejscem, w ktorym
29-osobowa grupa zawodnikow MKS ,,Szerszen” Bogatynia
przebywatla na 10-dniowym zimowym obozie sportowym.

Celem obozu bylo dalsze przy-
gotowanie kondycyjne i silowe
do letniego sezonu lekkoatle-
tycznego oraz promocja ak-
tywnego sposobu spedzania
czasu wolnego i popularyzacja
zdrowego stylu zycia. OSrod-
kiem wypoczynkowym zgru-
powania byl Dom Wczasow
Dzieciecych ,Green Rest”,
w ktorym panuje bardzo ciepla
i rodzinna atmosfera. Pokoje
z pelnym wezlem sanitarnym
i tv, smaczna domowa kuchnia,
przemita obstuga i kadra peda-
gogiczna oSrodka sprawily, ze

b
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zawodnicy czuli sie jak u sie-
bie w domu.

Oprocz treningéw, klub za-
dbat o atrakcje w postaci ba-
senu, bowlingu, lodowiska,
wyjazdow na narty biegowe
oraz wycieczki edukacyjnej
do Klodzkiej Twierdzy. Czas
wolny zawodnicy spedzali na
zakupach i spacerach, na we-
wnetrznej integracji oraz, na
organizowanych przez wy-
chowawcow osrodka, réznych
atrakcji na Swietlicy.

Podczas pobytu pod okiem
klubowych treneréw sportow-

cy trenowali 1-2 razy dziennie:
w terenie, na sitowni, na hali.
W czasie tych zaje¢ ksztatto-
wana byla sprawnos$¢ fizyczna
i motoryczna oraz elementy
techniki poszczegdlnych kon-
kurencji lekkoatletycznych.

Dziesie¢ dni pobytu szybko
mineto, ale zostal on w pelni
wykorzystana i mamy nadzie-
je, ze zaowocuje sukcesami
w  nadchodzacym sezonie
w zawodach szkolnych i klu-
bowych. Na zakonczenie wszy-
scy otrzymali pamigtkowe dy-
plomy za wspolne spedzone
chwile i uczestnictwo w obozie
sportowym oraz plyte ze zdje-
ciami.

W obozie sportowym uczestni-
czyli: Adamczewska Zosia, Ar-
nista Jakub, Awrejcewicz Ha-
nia, Cieslinska Julia, Cieslinski
Piotr, Ciunel Olaf, Czerniak
Antonina, Fulawka Martyna,
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Furmanek Amelia, Grodzin-
ska Kinga, Jakiel Gabrysia,
Janiak Julia, Jas Lukasz, Ju-
rewicz Oliwia, Kaczor Agata,
Lech Kornelia, Paprocka Maja,
Paprocka Natalia, Piechurska
Sylwia, Pietruszka Wiktoria,
Romanowski Filip, Sala Ame-
lia, Soroka Aleksandra, Spich
Amelia, Sutkowska Weronika,
Szpila Wiktor, Wrzesinska Zu-
zia, Zaremba Oktawia, Zawada
Iga. Kadra trenerska: Piotr Wy-
roba, Tomasz Dr6zdz, Tomasz
Pistiolis.

Kolejnym miejscem  zgru-
powania sportowego bedzie
10-dniowy letni ob6z w Pozna-
niu w dniach 29.07-08.08 w.
Natomiast 7-dniowy zimowy
ob6z w 2021 r. w terminie 16-
23.01 odbedzie sie, tradycyjnie
juz, w Polanicy.

Wiecej zdje¢ na stronie klubu
www.szerszen.dzla.pl
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3*** Brunch

W niedziele, 23 lutego br. mia-
fo miejsce trzecie weekendowe
biesiadowanie laczace ludzi ze
wszystkich trzech krajow na-
szego regionu. Tym razem od-
bylo sie po niemieckiej stronie
w historycznej wiezy ci$nien
w Zittau i bylo okazja nie tylko
do spotkania z mieszkancami
Tréjstyku czy degustacji trady-
cyjnych potraw naszych sgsia-
dow, przygotowanych na pod-

stawie ksigzki kucharskiej Anny
Springer, ale rowniez do pozna-
nia historii obiektu oraz udzia-
lu w warsztacie drukarskim.
A to wszystko przy diwiekach
przyjemnej dla ucha muzyki.
Na kolejny brunch zapraszamy
26 kwietnia. Na chwile obecna
nie wiadomo jeszcze, gdzie sie
odbedzie. Smakosze moga juz
jednak zarezerwowac ten termin
w swoich kalendarzach.

Tworzym

Jstrefe ul¥tywno§ci”

" STRAZNICY MAGH__

BEAWIMY SIE
W DUZYM GRONIE!
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28 LUTEGQ W KINACH

Idzie wiosna a wraz z niag nowa energia do dzialania. Jak ja
spozytkowac i ciekawie spedzi¢ popoludnie w Bogatyni? Co
zrobic dla ciala i duszy? Gdzie mozna pospiewac, z kim pdjs¢
w gory, w jakim towarzystwie zadbac¢ o wlasne zdrowie i kon-

dycje lub po prostu rozwija¢ swoje hobby?

Takie pytania zadaje sobie
pewnie niejeden mieszkaniec
naszej gminy, stajac przed
trudnym wyborem: kanapa
i telewizor czy moze jednak
jaka$ aktywno$§¢? Zacheca-
my wszystkich, niezaleznie
od wieku, do wyjscia z domu.
Postaramy sie Wam to ula-
twi¢, przedstawiajac rozne
propozycje spedzania wolnego
czasu w Bogatyni i okolicach.
Wiasnie w tym celu tworzy-
my baze aktywnosci, ktora
bedzie przedstawiala zar6wno
bezptatne, jak i platne oferty.
Zachecamy wiec wszystkich,
ktorzy prowadza formal-
na i nieformalna (dozwolona
prawem!) dziatalnos¢ i chca
zasili¢ swoje szeregi, by za-
prezentowali sie na naszych
tamach. Kazdy z nas ma inne
potrzeby i zainteresowania,

dlatego niewazne, czy paczka
przyjaciot poszukuje chetnego
do czwartkowych wieczorow
gry w remika w prywatnym
mieszkaniu, czy klub fitness
zaprasza na spinning, czy ca-
sting ogtasza Koto Gospodyn
Wiejskichl My zbierzemy te
wszystkie propozycje w cato$¢
i przedstawimy je na oficjal-
nej stronie internetowej miasta
oraz w Biuletynie ,,Bogatynia”.

Swoje oferty mozna sktada¢
elektronicznie, poprzez for-
mularz, dostepny na stronie
bogatynia.pl do konca kwietnia
2020 roku.

Uwaga: UMIG jedynie udo-
stepnia pozyskana baze aktyw-
nos$ci mieszkancom, nie bierze
odpowiedzialnoSci za oferty
przedstawione przez poszcze-
g6lne podmioty, stowarzysze-
nia czy osoby prywatne.
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Produkcja: Luksemburg, Niemcy czas: 85 min.
gatunek: animacja, fantasy, przygodowy

Produkcja: Polska

gatunek: komedia czas: 105 min.

13-17.03.2020 13-17.03.2020
godz. 16.00 godz. 18.00 i 20.00
dubbing, 2D 2D,PL

Ceny biletow: 20,00 zt normalny, 15 zt
ulgowy, 5,00 zt okulary do seanséw 3D.

Ceny biletow: 20,00 zt normalny, 15 zt
ulgowy, 5,00 zt okulary do seanséw 3D.

Cos tu nie gra!

Zapraszamy do zabawy! Na przedstawionym zdjeciu dokonali§my
matego fotomontazu. Zadaniem naszych czytelnikow jest odna-
lezienie tej zmiany. Podpowiadamy tylko, ze modyfikacje w tym
cyklu nie beda dotyczy¢ bilboardow, plakatow czy ogloszen wi-
docznych na zdjeciach. Na autora pierwszej prawidtowej odpo-
wiedzi czekajg 2 bilety do kina ,, Kadr”. W Konkursie nie moga
bra¢ udzialu pracownicy Organizatora, a takze czlonkowie ich naj-
blizszej rodziny. Odpowiedzi prosimy wysyla¢ na adres mailowy:
konkurs@bogatynia.pl
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